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" DINAMARCA, SUECIA Y NORUEGA EN LA
SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Un recorrido cultural y turistico por las tres capitales nérdicas con visitas

a los lugares y ciudades representativa de su historia

Visitas guiadas a Copenhague, Estocolmo y Oslo, Refugio de
Churchillparken, Museo de la Resistencia Danesa, Castillo de
Frederiksborg, Museo del Ejército Sueco, Sigtuna, Uppsala, Narvik....

Informacién e inscripciones:

Organiza:
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de L'Holocauste et des Totalitarismes
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IECHT

Instituto Europeo para el Conocimiento

del Holocausto y los Totalitarismos
Institut Européen pour la Connaissance
de L'Holocauste et des Totalitarismes

PROGRAMA DEL VIAJE
Dia 1: Vuelo desde Barcelona a Copenhague

Salida en autobus desde la Residencia de la Tercera Edad “Padre Saturnino Lépez Novoa” de Huesca
(Hermanitas de los Pobres), a la hora acordada, para llegar al aeropuerto de Barcelona donde tomaremos un
vuelo hacia Copenhague. A la llegada (3 horas de vuelo), realizaremos el traslado en autobus al hotel (unos 30
minutos desde el aeropuerto de Copenhague al centro de la ciudad, aproximadamente 10 km). Tras alojarnos
realizaremos una primera visita guiada para ubicarnos dejando el resto del dia libre para una primera toma de
contacto con la ciudad, con sugerencias para pasear por el Nyhavn, puerto histérico de Copenhague. Se duerme
en Copenhague.

Dia 2: Historia y resistencia en Copenhague

Tras el desayuno la mafana comenzara a las 8:30 horas con una breve paseo guiado camino del Museo
Nacional de Dinamarca, ubicado en el centro de Copenhague. A continuacién, se visitara el Refugio de
Churchillparken y el Museo de la Resistencia Danesa, ambos en la misma area, lo que hace que los

desplazamientos sean caminando (mdximo 15 minutos a pie entre los lugares).

Por la tarde, tras tiempo para un breve refrigerio se tomara un autobus hacia Hillergd para visitar el castillo de
Frederiksborg . La distancia entre Copenhague y Hillergd es de unos 40 km, lo que supone aproximadamente 45
minutos en autobus. Tras la visita, regreso a Copenhague por la misma ruta (otros 45 minutos en autobus)
dando por finalizada la jornada a las 20:00 horas a fin de tener tiempo para disfrutar de los atardeceres de la

capital. Se duerme en Copenhague.
Dia 3: Judios en Dinamarca y la huida hacia Suecia

Comenzaremos el dia con un buen desayuno para dirigirnos sobre las 9:00 horas el centro de Copenhague, a fin
de realizar una visita guiada a la Sinagoga de Copenhague y un recorrido por el barrio judio, todo a poca
distancia (unos 10-15 minutos a pie entre los puntos a visitar).

Tras tiempo libre para reponer fuerzas con un buen café nos dirigiremos en autobus a Draggr, un pequefio
pueblo costero a unos 15 km al sur de Copenhague (aproximadamente 20-25 minutos en autobus). Tras la visita
a Draggr y su puerto, el autobus continuara hacia Kgge, ubicado a 40 km de Draggr (unos 40-45 minutos en
autobus), donde se visitard el Museo de Kgge, que destaca por su contenido sobre la resistencia danesa.
Después de la visita, el regreso a Copenhague tomara aproximadamente 45 minutos en autobuls dando por
finalizada la jornada a las 20:00 horas. Se duerme en Copenhague.
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Dia 4: Helsinggr, Roskilde y traslado a Estocolmo

Por la mafana, tras el desayuno, bajaremos maletas y a las 8:45 horas nos desplazaremos en autobus hacia
Helsinggr, a unos 45 km de Copenhague (aproximadamente 50 minutos en autobus). Alli se visitara el Museo
Maritimo de Dinamarca y el Castillo de Kronborg.

Después, tras tiempo para un café el viaje continuara hacia Roskilde, que se encuentra a 60 km de Helsinggr
(aproximadamente 1 hora y 10 minutos en autobus). En Roskilde, se visitara la Catedral de Roskilde y el Museo

de Barcos Vikingos.

Tras realizar las visitas y dar tiempo libre para un refrigerio regresaremos a Copenhague (aproximadamente 45
minutos desde Roskilde, 35 km) para tomar el vuelo a Estocolmo. El vuelo tiene una duracién de
aproximadamente 1 hora y 15 minutos. En el aeropuerto de Estocolmo nos esperara un bus para trasladarnos al

hotel. Tardaremos unos 40 minutos (42 km) dando por finalizada la intensa jornada. Se duerme en Estocolmo.

Dia 5: Neutralidad y refugiados en Estocolmo

Nos espera un dia muy interesante, tras el desayuno comenzaremos la jornada a las 9:00 horas con una visita
guiada al Museo del Ejército Sueco en el centro de Estocolmo. Tras tiempo para un tentempié visitaremos

posteriormente el Museo Judio de Estocolmo, ambos a corta distancia entre si (unos 15 minutos a pie).

Mas tarde, para adentrarnos en “otra” Suecia realizaremos una excursién en autobus a Sigtuna, a unos 45 km
de Estocolmo (aproximadamente 45 minutos en autobus), donde se explorara su historia medieval. Tras la visita,
y con tiempo libre para pasear por sus calles se regresara a Estocolmo, dando por finalizada la jornada a las
20:00 horas. Se duerme en Estocolmo.

Dia 6: Excursion a Uppsala y visita al Palacio de Drottningholm

Por la mafiana, tras reponer fuerzas con un buen desayuno nos trasladaremos a las 9:00 horas en autobus hacia
Uppsala, ciudad ubicada a unos 70 km al norte de Estocolmo (aproximadamente 1 hora y 10 minutos en
autobus). En Uppsala, se visitara la Universidad de Uppsala, la Biblioteca Carolina Rediviva y la Catedral de
Uppsala.

Después de la visita, y tras tiempo libre para un buen almuerzo se regresara a Estocolmo, parando en el Palacio
de Drottningholm, que esta en la ruta de regreso (15 km al oeste de Estocolmo, aproximadamente 20 minutos
en autobdus). Tras la visita, continuaremos el transito de regreso al centro de Estocolmo que nos llevara unos 30

minutos en autobus (25 km) donde daremos tiempo libre. Se duerme en Estocolmo.

Dia 7: Museos en Estocolmo y traslado a Oslo

La mafiana comenzara a las 8:30 horas ,tras el desayuno, con una visita a la isla de Skeppsholmen, donde se
encuentran varios museos, entre ellos el Moderna Museet y el Museo Vasa. Los traslados entre estos museos
se haran a pie, ya que estan cercanos entre si (10-15 minutos a pie). Posteriormente daremos tiempo libre para
un ultimo recorrido por Estocolmo antes de realizar el traslado en autobus al aeropuerto de Estocolmo (unos 40
minutos desde el centro, 42 km) para tomar el vuelo hacia Oslo. El vuelo dura aproximadamente 1 hora y 10
minutos. Al llegar a Oslo, nos trasladaremos en autobus al hotel, transito que nos llevara unos 45 minutos

(aproximadamente 50 km), realizaremos el check-in y daremos por finalizada la jornada. Se duerme en Oslo.
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Dia 8: Resistencia en Oslo y visita a Bygdgy

Comenzaremos la jornada con un buen desayuno comenzando la actividad a las 8:45 horas camino de la
fortaleza de Akershus, ubicada en el centro de Oslo. Alli se visitard el Museo de la Resistencia Noruega.
Posteriormente daremos tiempo para un breve refrigerio antes de encaminarnos a la peninsula de Bygday,
donde se encuentran el Museo Fram y el Museo del Barco Vikingo. Bygdgy esta a unos 6 km del centro de Oslo
(unos 15 minutos en autobus). Tras las visitas, realizaremos el trayecto de vuelta al centro de Oslo en autobus

dando por finalizada la jornada a las 19:00 horas. Se duerme en Oslo.

Dia 9: Narvik — Batalla y sitios historicos

Tras el desayuno comenzaremos la jornada a las 8:00 horas, sera una jornada dedicada completamente a la
visita de Narvik, un lugar crucial durante la Segunda Guerra Mundial. Nos trasladaremos en bus al aeropuerto
para tomar un vuelo desde Oslo a Narvik (aproximadamente 1 hora y 45 minutos de vuelo). Al llegar,
comenzaremos la visita al Museo de la Guerra de Narvik, que ofrece una visién exhaustiva de la batalla que
tuvo lugar entre abril y junio de 1940, cuando los aliados y las fuerzas alemanas lucharon por el control del
puerto, estratégico para el transporte de mineral de hierro. Posteriormente, tras un breve café se visitara el
monumento a la Batalla de Narvik, que conmemora a los soldados caidos, tanto de las fuerzas aliadas como
noruegas antes de realizar en bus una excursién my interesante a las dreas montafiosas cercanas, donde se
pueden observar algunos de los campos de batalla y las posiciones defensivas de la resistencia noruega.

Ademas, se pueden explorar los restos de las fortificaciones y trincheras utilizadas durante los enfrentamientos.

Continuaremos la jornada, tras tiempo libre para un buen refrigerio con la visita al Museo del Ferrocarril de
Ofoten, que muestra la importancia de la linea ferroviaria de Narvik durante la guerra y su papel en la economia
noruega, especialmente en relacion con la exportacion de hierro. Tras tiempo libre para perdernos por las calles
de Narvik tomaremos el bus con destino al aeropuerto a fin de tomar el vuelo de regreso en la tarde/noche a

Oslo donde nos esperara un bus para trasladarnos al hotel. Se duerme en Oslo.

Dia 10: Historia cultural de Oslo

Este penultimo dia en Oslo comenzara a las 9:00 horas y serd una jornada mas relajada, estara dedicado a
explorar otros aspectos historicos de la ciudad de Oslo. Comenzaremos con una visita al Museo Munch, que
alberga una de las colecciones mas completas del artista Edvard Munch, uno de los pintores mas influyentes de
Noruega. Continuaremos, tras tiempo para un café, con una breve visita guiada al Frogner Park, hogar de las
famosas esculturas de Gustav Vigeland. Este parque es uno de los espacios al aire libre mas icdnicos de Oslo,
conocido por su coleccién de mds de 200 esculturas que representan la vida humana. Finalmente, daremos
tiempo libre para que la tarde puede ser aprovechada para pasear por la zona de Aker Brygge y el puerto de
Oslo, disfrutando de la atmdsfera relajada y las vistas del fiordo de Oslo donde podremos degustar las

especialidades gastrondmicas noruegas. Se duerme en Oslo.

Dia 11: Vuelo de regreso a Barcelona

El dltimo dia en Oslo intentaremos que tenga otro sabor ya que tras el desayuno nos dirigiremos a las 9:30
horas en bus al Museo del Pueblo Noruego, ubicado a unos 5 km del centro de la ciudad (15 minutos en
autobus), un museo al aire libre que ilustra la vida cotidiana durante la ocupacidn nazi. Después, realizaremos
un paseo por Griinerlgkka, un barrio conocido por su diversidad cultural, ubicado a unos 3 km del centro (10

minutos en autobus) donde daremos tiempo libre para un almuerzo final antes de tomar el autobus hacia el
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Precio Servicios incluidos

- Servicio bus privado Huesca - Barcelona (I/V).

- Servicio bus privado durante todos los traslados indicados por Dinamarca, Suecia
y Noruega.

- Vuelo Barcelona - Dinamarca (l)

- Vuelo Dinamarca - Estocolmo (1)

- Vuelo Estocolmo - Oslo (I)

- Vuelo Oslo - Narvik (I/V)

El precio incluye: |- Vuelo Oslo - Barcelona

- Visitas guiadas a todos los lugares indicados

- Seguro de viaje y cancelacion*.

- EI'lECHT cuenta asimismo con seguro de responsabilidad civil.

- Audioguias.

- Entradas a memorialesj y museos indicados.

- Hotel ¥**/**** an glojamiento y desayuno.

aeropuerto de Oslo, que esta a unos 50 km del centro (aproximadamente 45 minutos en autobus), donde

tomaremos el vuelo de regreso a Barcelona (aproximadamente 3 horas de vuelo).

CONSIDERACIONES FINALES

No se trata de un viaje de agencia, es un viaje programado con mucho carifio y mimo por las personas que
integramos el IECHT, sin conocimientos turisticos profesionales pero con amplia experiencia tras muchos afios
de desarrollo del proyecto “Conocer el Holocausto: Historia, Memoria e Imagenes”. Podria producirse algun
cambio o ajuste, por causas ajenas a nuestro interés, las modificaciones que se puedan producir tendran

siempre, por nuestra parte, un objetivo de mejora del viaje.

Recomendaciones Econdmicas:

® Monedas locales: En Dinamarca la moneda oficial es la corona danesa (DKK). El tipo de cambio actual es
aproximadamente 1 euro = 7,46 coronas danesas / Suecia: La moneda oficial es la corona sueca (SEK).
Actualmente, 1 euro equivale a aproximadamente 11,61 coronas suecas / Noruega: La moneda oficial es
la corona noruega (NOK). El tipo de cambio vigente es aproximadamente 1 euro = 11,86 coronas noruegas.

¢ Tarjetas de crédito: La mayoria de los establecimientos aceptan tarjetas de crédito y débito, por lo que no se
necesitan grandes cantidades de efectivo. Sin embargo, es bueno tener alguna tarjeta sin comisiones por
transacciones internacionales (Revolut / N26).

Recomendaciones de vestimenta:

Aunque julio es un mes calido, el clima puede variar durante el dia. Camisetas ligeras y un jersey o chaqueta
para las mafianas o tardes mas frescas seran utiles. Fundamental un impermeable o paraguas. También calzado
comodo si es impermeable mejor, y unas buenas gafas de sol, protector solar y contra mosquitos.

Recomendaciones de telefonia:

eRoaming: En Dinamarca y Suecia como en Espafia. EXCEPTO Noruega que no es miembro de la UE,
por lo que podrias incurrir en cargos de roaming. Consulta con tu proveedor de telefonia antes del viaje. Valorar
comprar paquetes de Vodafone, Movistar, Orange para los cuatro dias de Noruega o bien comprar una SIM
local en las compaiiias de Telia, Telenor o 3 que ofrecen planes de datos prepago.

*Wi-Fi: En las tres capitales, la mayoria de los hoteles, cafés y restaurantes ofrecen Wi-Fi gratuito.
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eCargadores y adaptadores: En los tres paises, los enchufes son de tipo C y F (igual que en Espaiia),
con un voltaje de 230V.

Equipaje

Pendiente compania aérea Maleta facturada:
Equipame de cabina: 40x30x20

Instituto Europeo para el Conocimiento del Holocausto y los Totalitarismos - www.iecht.org.



	Modelo Escandinavia en la Segunda Guerra Mundial
	Escandinavia en la Segunda Guerra Mundial

